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V O R T R A G

„Wir leben ohne Strom“
Wie geht das?

Donnerstag 
7. Mai 2026

19.00 Uhr
Straßwalchen

Schulungsraum
Eintritt frei

Anmeldung bis 22. April bei  
Bildungswerkleiterin Daniela Vsol,  

E-Mail: familienbuero@strasswalchen.at 
 oder Tel: 0664-1446138.

Tatjana Nikitsch 
 Journalistin, Autorin,  

Körpertherapeutin, Trainerin

Karl Jungwirth 
 Shiatsu-Praktiker

Tatjana und Karl geben persönliche Einblicke in 
ihre Art zu leben und zu wohnen – ohne Strom 
und ohne Fließendwasser. 
Interessierte erfahren anhand von praktischen 
Beispielen, wie ihr Alltag funktioniert. Sie  
erzählen, mit welchen Herausforderungen  
sie anfangs konfrontiert waren und wie sie 
ohne Strom und fließendes Wasser zu einer  
ressourcenschonenden Haltung im Innen und 
Außen gefunden haben.
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